
MacBook Pro（15英寸，带有视网膜显示
屏，2015年中期）SSD更换

使用这个指南来帮助你更换 MacBook...

撰写者: Sam Goldheart
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介绍

使用这个指南来帮助你更换 MacBook Pro（15英寸，带有视网膜显示屏，2015年中期）所安装的
SSD（固态硬盘）。 这个MacBook Pro使用特制的硬盘接口，所以在不使用转接器的情况下无法与使
用M.2的接口的硬盘兼容。

在你开始所有操作之前，请在允许的情况下备份你现有的SSD中的所有数据。之后，请确保你熟悉通
过网络恢复设备或者创建一个外置的便携启动硬盘。这样你就可以将 macOS 安装到新驱动器上，并
将数据迁移到新 SSD。

最后了，我们强烈建议在更换MacBook Pro现有的SSD前安装macOS 10.14 Mojave (或者更新版本的
macOS)操作系统。大多数新的SSD需要更新的驱动，是macOS 10.14 Mojave前的老版本的macOS
中所没有的。

工具:
P5 Pentalobe Screwdriver Retina MacBook

Pro and Air (1)
T5 Torx Screwdriver (1)
Spudger (1)

章节:
OWC Aura Pro X2 SSD (1)
MacBook Pro 13" and 15" Retina (2015)

SSD (1)
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https://d3nevzfk7ii3be.cloudfront.net/igi/xdY6x5MOAqo1oPQ3.full
https://zh.ifixit.com/Guide/How+to+create+a+macOS+Time+Machine+backup/119046
https://zh.ifixit.com/Guide/%25E5%25A6%2582%25E4%25BD%2595%25E4%25BD%25BF%25E7%2594%25A8%25E5%2586%2585%25E9%2583%25A8%25E6%2581%25A2%25E5%25A4%258D%25E5%258A%259F%25E8%2583%25BD%25E5%25B0%2586macOS%25E7%25B3%25BB%25E7%25BB%259F%25E8%25A3%2585%25E5%2588%25B0%25E6%2596%25B0%25E5%259B%25BA%25E6%2580%2581%25E7%25A1%25AC%25E7%259B%2598%25E4%25B8%258A/119499
https://zh.ifixit.com/Guide/%25E5%2588%259B%25E5%25BB%25BA%25E4%25B8%2580%25E4%25B8%25AAUSB%25E5%2590%25AF%25E5%258A%25A8%25E7%259B%2598/66371
https://www.ifixit.com/products/p5-pentalobe-screwdriver-retina-macbook-pro-and-air
https://www.ifixit.com/products/t5-torx-screwdriver
https://www.ifixit.com/products/spudger
https://www.ifixit.com/products/owc-aura-pro-x2-ssd
https://www.ifixit.com/products/macbook-pro-13-and-15-retina-2015-ssd


步骤 1 — 底部盖板

取出固定Macbook Pro底壳的P5梅花
螺丝，如下：



8颗3.1mm螺丝

两颗2.3mm螺丝

步骤 2

 

从屏幕转轴一侧的边缘抬起，把底部盖板从MacBook Pro上抬起来。
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步骤 3

  

底部盖板上有两个塑料夹子（红色），在上面的箱子里卡扣（橙色）可以装进塑料夹子。

在重新组装过程中，轻轻地将盖板的中心推到它的两个塑料夹上。

步骤 4 — 电池连接器

把电池连接器上的标签撕掉。
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步骤 5

  

在逻辑板上轻轻抬起电池连接器的每一端，将连接器从其插座上撬开。

将连接器弯曲，确保电池连接器不意外地与逻辑板接触。

步骤 6 — SSD（固态硬盘）

拧开将 SSD 固定在主板上的一颗
2.9 mm T5 梅花螺丝。


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要重新组装你的设备，请按本指南的逆序操作。

步骤 7

  

把SSD抬起足够高来从扬声器上方拿出

不要把SSD抬得太高，否则你可能会损坏触点或者插槽

把SSD从主板上的插槽中拉出
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