
使用使用烤烤箱加箱加热热来来临时临时修修复彻复彻底底损损坏的坏的显卡显卡
显卡电路板与核心之间可能出现虚焊问题。将电路板在烤箱内烘一烘可以临时修复这个问题。

撰写者: Gaspard Leon
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介介绍绍

显卡在「锻炼」五到十年后有很大机率过劳死。但是，部分故障显卡有一定机率透过使用烤箱烘烤救
活。

使用本教程时记得小心小心再小心——这些步骤可能导致你的显卡完全无法修复。对显卡持续加熱，
能夠軟化焊錫，有幾率把虛焊的焊點修復。

注意：加热塑料、焊料和电子元件时会产生有毒气体。处理热腾腾的物体时别忘了穿戴保护用品并带
上手套。记得通风，以免吸入有毒气体。

工具工具:
Arctic Silver Thermal Paste (1)
credit card or piece of cardboard to spread

paste (1)
Liquid Soldering Flux (1)
oven tray / crate (1)
Phillips #0 Screwdriver (1)
working oven with fan and temerature setting

(1)

章章节节:
Aluminum Foil (1)
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file:///Store/Tools/Arctic-Silver-Thermal-Paste/IF179-010
file:///Item/credit_card_or_piece_of_cardboard_to_spread_paste
http://www.amazon.com/Oatey-30106-Liquid-Flux-4-Ounce/dp/B000BQPX8W/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1407451397&sr=8-1&keywords=liquid+flux
file:///Item/oven_tray_crate
file:///Store/Tools/Phillips-0-Screwdriver/IF145-005
file:///Item/working_oven_with_fan_and_temerature_setting
https://www.amazon.com/Amazon-Brand-Solimo-Aluminum-Square/dp/B07WDNGB82/ref=sr_1_1_sspa?crid=NN0DL5SKW05Z&dchild=1&keywords=aluminum+foil&qid=1622651196&sprefix=aluminum%252Caps%252C169&sr=8-1-spons&psc=1&spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUFWUkdUNDhFRUI3V1UmZW5jcnlwdGVkSWQ9QTA2MTkyMzAxMldBWUcwNlU5OVdUJmVuY3J5cHRlZEFkSWQ9QTA3OTc3MDAzS1JVTjlNN0VOQ1oxJndpZGdldE5hbWU9c3BfYXRmJmFjdGlvbj1jbGlja1JlZGlyZWN0JmRvTm90TG9nQ2xpY2s9dHJ1ZQ==


步骤步骤 1 — 检查检查保固保固

若是若是你你的的显卡显卡仍有保固仍有保固，请，请将它送回将它送回

原厂原厂维维修修 ，此方法会导致显卡失去
保固



确认你的显卡是否仍有保固。对于零
售显卡，你可以查询显卡的序列
号。整机整机显卡显卡的保修期看的是机器整的保修期看的是机器整

体的保修期体的保修期，，可能比零售可能比零售显卡显卡要短。要短。



步骤步骤 2 — 从系从系统统中移除中移除显卡显卡

如果显卡还在电脑上，第一步当然是
把它拿下来啦。



你的显卡可能会有供电，多数显卡供
电位子在蓝色框框处，请先将它拔起
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步骤步骤 3

要移除你的显卡会需要将绿色框框的
单个或多个螺丝移除



在移除显卡时，请确认没有任何卡扣
或线会卡住显卡



将显卡从电脑上移除

步骤步骤 4 — 配件与工具配件与工具

精密螺丝刀：飞利浦 #0 或 #1 一般
就够了。



铝箔纸：用于覆盖热敏元件，并在烤
盘上支撑你的显卡。



散热硅脂：显卡出炉后你需要重抹硅
脂。



厨房用纸：用来清除旧的散热硅脂。
（酒精湿巾也可以）



烤箱：不要使用烧烤架。

烤盘：不要把显卡穿在烤肉串上。
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步骤步骤 5 — 烤烤箱的准箱的准备备工作工作

预热烤箱至195°C（385°F）。

先尝试使用较低的温度，需要的时候
再调高。



如果你已经按操作进行过一次了然后
准备再来一次，稍微提高温度——
200°C（395°F）或者
205°C（400°F）。



大多数这类临时维修只是让核心下的
焊点热胀冷缩，并非完全熔化，所以
低一点的温度可能也行。
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步骤步骤 6 — 准准备显卡备显卡

 

等待烤箱预热的同时：

如果你的显卡拆解方式不同于下面的步骤，那把说明书翻出来吧。

拆下用来固定风扇或管路的螺丝或夹具。

小心地将风扇和管路拆下来。

拿厨房用纸把旧的导热硅脂全部擦掉。

把螺丝放好。

拆下塑料元件。塑料在烤箱里会熔化并释放出有毒气体。

把显卡在边上垫起来，不要让元件碰到任何表面。
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步骤步骤 7 — 焊焊料熔点料熔点

以下的时间仅供参考——不同的材料
的料理方式有所不同。



文火加热，不要爆炒。

最佳烹饪时间：PS：3-6 分
钟，Xbox：4-6 分钟，台式机：12
分钟，笔记本：8-12 分钟，GFX：8-
15 分钟。



不要心急。如果你的烤箱有窗户，看
看焊料会不会熔化。



将烤箱的倒计时设为 5-10 分钟。
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步骤步骤 8 — 显卡显卡下下锅锅

 

重要的事情说三遍：显卡元件一定一定一定不要碰到烤箱！用锡箔纸在边缘把显卡垫起来。

无论如何，不要让烤箱无人看管！

把显卡放在烤箱纸上，带有元件的一面向上。

把烤箱纸或烤盘放在烤箱的正中。
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步骤步骤 9 — 排排风风冷却冷却

显卡烤好后，反复开关烤箱门 5-10
次来排出烟雾并平衡温度差异。



不要移动显卡。这可能会让液态的焊
料不合时宜地冷凝，导致显卡爆锡，
彻底让显卡报废。



你可能会闻到焊料/焊剂熔化的味
道。



不要使用风扇冷却。

步骤步骤 10 — 测试显卡测试显卡

你有两个选项：

不安装风扇和散热片，速战速决。

这种情况下不要让显卡持续通
电超过 30 秒。



把该装的都装上再测试。

如果没有成功，重复步骤 2-9。

如果大功告成，继续到步骤 10。

大多数人都想看看显卡能否通电并通
过自检。
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步骤步骤 11 — 安装散安装散热热器器

 

将散热硅脂抹在主芯片上或风扇连接的一侧。

小心地装上散热器，并用螺丝或夹具加以固定。

如有需要，在导热面上涂抹散热硅脂。

硅脂抹一点就够了。用卡片把它涂抹均匀，或在安装组件的时候均匀施加压力。

如果显卡上的耐热胶带或导热垫在进烤箱前被拆了下来，把它们装回原处。
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步骤步骤 12 — 安装安装风风扇扇/清清洁显卡洁显卡

 

仔细装好所有螺丝。它们通常都很小，如果拧得过紧可能会损坏电路板。

用交替的方式拧紧螺钉，例如左上 - 右下 - 右上 - 左下。如果有多于 4 个螺丝，按画五角星的顺序
依次拧紧来保证受力均匀。



如果你发现有灰尘，一定要把它清理干净。

步骤步骤 13 — 安装安装显卡显卡

将显卡重新装进主板的插槽。

在电脑闲置/运行程序/运行游戏时监
控显卡温度。



要是显卡温度到达 90°C 就过热了。

使用烤箱加热来临时修复彻底损坏的显卡 草案： 2022-05-19指南 ID： 2240 -

æ ¤æ–‡æ¡£ç”Ÿæˆ äºŽ 2022-05-24 05:09:49 PM (MST)ã€‚

© iFixit — CC BY-NC-SA zh.iFixit.com 11 / 12 é¡µ



步骤步骤 14 — 做最后做最后检查检查

如果显卡上有风扇，确认你把它接回
去了。



确认电脑开机时风扇会转。

确认显卡能被系统识别，且能够正常
工作。



GPU-Z 是一个好东西。这款软件可
以显示兼容显卡的温度。
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