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介绍

不要给Apple换电池，自己动手来做！

工具:
Phillips #00 Screwdriver (1)
Spudger (1)
Tri-point Y0 Screwdriver (1)

章节:
MacBook Unibody (Model No. A1342

Late 2009 Mid 2010) Replacement Battery
(1)
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步骤 1 — 底壳

移除8颗4mm将底壳与MacBook相固
定的八颗十字螺丝。



步骤 2

  

下壳由橡胶涂层的铝构成。 在拆卸过程中不要过度弯曲铝壳，因为任何永久变形会导致重新组装后
的公差问题。



从散热口附近处稍微提起。

继续在下方和上方之间使用你的手指，直到顶壳从卡扣中弹出。

这三个的位置显示在第三张图片中。
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步骤 3 — 电池

用扁平撬棒把电视与主板的连接线断
开。



用你的指甲翘起接口的两端可能更简
单。



步骤 4

移除两个用来把电池固定在顶板的5
mm Y型螺丝


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步骤 5

用尖头撬棒小心地掀开警示标签，漏
出一个隐藏的三角螺丝。



移除这个把电池固定在顶板的5mm Y
型螺丝。



步骤 6

移除位于电池边缘的三颗3.1mm十字
螺丝。



在重新组装电池时，请务必先安装这
三个螺钉，然后再拧紧Y型螺丝。


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用相反的步骤重新组装的你设备。

步骤 7

使用电池上的塑料拉手将电池从顶壳
上移走。



在你使用的电池之前先 校准 它：

将其充电至100％，并继续充电至少2
小时。拔下电源并正常使用以排空电
池。当您看到低电量警告时，请保存
您的工作，并保持笔记本电脑一直打
开，直到它因电池电量不足而进入睡
眠状态。等待至少5个小时，然后不
间断地将笔记本电脑充电至100％。



在你安装好你的新电池之后，如果你
注意到任何不寻常的举动或是问题，
你可能需要重置你MacBook Pro的
SMC。


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https://zh.ifixit.com/Wiki/Battery_Calibration
https://support.apple.com/en-gb/HT201295
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